
           МБДОУ обеспечивает воспитанников необходимым 

сбалансированным 4 – х разовым горячим питанием  с учетом их возраста, 

физиологических потребностей в основных пищевых веществах и энергии по 

утвержденным нормам. 

          Организация питания воспитанников осуществляется обслуживающей 

организацией согласно заключенного с МБДОУ договором об организации 

питания. 

           

Питание в МБДОУ осуществляется в соответствии с примерным 10 -дневным 

централизованным меню, разработанным на основе физиологических 

потребностей в пищевых веществах и норм питания дошкольников в 

соответствии с «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных 

образовательных организаций», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской  Федерации от 15.05.2013 

года №26, которое утверждается заведующим МБДОУ и руководителем 

обслуживающей организации.  

          Ежедневное меню утверждается заведующей МБДОУ и вывешивается 

для родителей (законных представителей) на информационных стендах в 

холле и приемных  групп. 

           Контроль над качеством питания (разнообразием), витаминизацией 

блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, 

вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, 

правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов 

возлагается на медицинскую сестру и бракеражную комиссию  МБДОУ. 


