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Пояснительная записка 
к календарному учебному графику МБДОУ «Детский сад № 40» 

на 2018 - 2019 учебный год 

Календарный учебный график - является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 40» 
(далее - МБДОУ). 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 
- Федеральным закон РФ от 29 декабря 2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций» № 2.4.1.3049-13 (утв. Постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26). 
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования; 
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 
МО РФ № 1155 от 17.10.2013 года); 
- Уставом МБДОУ; 
- Основной образовательной программой МБДОУ. 

В 2018-2019 учебном году МБДОУ «Детский сад № 40» реализует основную образовательную 
программу с учетом примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 
рождения до школы»» под редакцией Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 
особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя следующее: 
- количество возрастных групп; 
- режим работы; 
- продолжительность учебного года; 
- график каникул; 
- летний оздоровительный период; 
- организацию мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы; 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом. 



Количество возрастных групп 17 групп из них: 
8 групп общеразвивающей направленности: 
- группа раннего возраста - (1 - 2 года) - 1 
- первая младшая группа - ( 2 - 3 года) - 2 
- вторая младшая группа (3 - 4 года) - 1 

- средняя группа (4 - 5 лет) - 2 
- старшая группа - (5 - 6 лет) - 1 

- подготовительная к школе группа (6 -7 лет) - 1 
9 групп компенсирующей направленности: 

- вторая младшая группа ( 3 - 4 года) - 1 
- средняя группа ( 4 - 5 лет) - 1 

- старшая группа - (5 - 6 лет) - 3 
- подготовительная к школе группа ( 6 - 7 лет) — 4 

Режим работы МБДОУ 07.00-19.00 - группы общеразвивающей направленности 

07.30-18.00- группы компенсирующей направленности 

Продолжительность учебного 
года 

с 01.09.2018 по 31.05.2019 
учебная неделя 5 дней (понедельник - пятница) 

1 полугодие - с 01.09.2018 по 31.12.2018 
2 полугодие - с 09.01.2019 по 31.05.2019 

График каникул Зимние каникулы - с 30.12.18 по 08.01.19 

Летний оздоровительный 
период 

С 01.06.2019 по 31.08.2019 

Организация мониторинга 
достижения детьми 
планируемых результатов 
освоения основной 
образовательной программы 

Группы общеразвивающей направленности 
С 03.09.2018 по 21.09.2018 
С 06.05.2019 по 22.05.2019 

Группы компенсирующей направленности 
С 03.09.2018 по 21.09.2018 
С 09.01.2019 по 22.01.2019 
С 06.05.2019 по 22.05.2019 

Выпуск детей в школу с 29.05.2019 по 31.05.2019 

Максимальное количество и 
продолжительность НОД в 
течение дня 

Количество в 
день 

Продолжи-
тельность НОД, 

мин. 

Объем 
нагрузки в 
день, мин. 

Максимальное количество и 
продолжительность НОД в 
течение дня Группа раннего 

возраста 
1 половина 

дня - 1 
2 половина 

дня - 1 

8 16 

Максимальное количество и 
продолжительность НОД в 
течение дня 

I младшая 
группа 

1 половина 
дня - 1 

2 половина 
дня - 1 

10 20 

Максимальное количество и 
продолжительность НОД в 
течение дня 

II младшая группа 1 половина 
дня - 2 

15 30 

Максимальное количество и 
продолжительность НОД в 
течение дня 

Средняя группа 1 половина 
дня - 2 

20 40 

Максимальное количество и 
продолжительность НОД в 
течение дня 

Старшая группа 1 половина 
дня - 2 - 3 

25 50- 75 

Максимальное количество и 
продолжительность НОД в 
течение дня 

Подготовительная к 
школе группа 

1 половина 
дня - 2 - 3 

30 6 0 - 9 0 

Минимальный перерыв между 
НОД 

10 мин. 

Организация физического 
воспитания 

2 +ППДА (прогулка повышенной двигательной активности) на улице 
продолжительностью, согласно возрастным особенностям 

Родительские собрания Групповые собрания: август, январь, май 
Общее родительское собрание: сентябрь, май 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
МБДОУ «Детский сад № 40» 
на 2018 - 2019 учебный год 

Сентябрь Эктябрь ] г!оябрь 
Пн 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 
Вт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 
Ср 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 
Чт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 
Пт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 

ЕЯ 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 
23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 

Пн 
Вт 
( Р 
Чт 
Пт 

Декабрь 
10 
11 
12 
13 
14 

17 
18 
19 
20 
21 

24 
25 
26 
27 
28 

5 22 2 
6 23 3 

31 

10 
11 

Январь 
14 
15 
16 
17 
18 

5 1 12 1 
6 1 13 2 

21 
22 
23 
24 
25 

28 
29 
30 
31 

1 

Февраль 

8 

11 
12 
13 
14 
15 

18 
19 
20 
21 

25 
26 
27 
28 

2 9 16 23 
3 10 17 24 

Март i \прель Май 
Пн 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 
Вт 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 
Ср 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 
Чт 7 14 21 28 4 11 18 2 шя 16 23 30 
Пт 1 15 22 шшв 3 10 ЕЯ 31 

ЕЯ 30 6 13 20 27 4 11 18 25 

Ш 31 7 14 21 28 5 12 19 26 

Летний оздоровительный период 

Условные обозначения 
Выходные, праздничные дни 

Мониторинг качества освоения программного материала воспитанниками 

Зимние каникулы 

Выпуск в школу 


