
 



 «Утверждаю»                                                                                                                                                                                  

  Заведующий МБДОУ «Детский сад № 40»                                                                                                                                                                

________________ С.В.Власова 

«___» _______________2023 г.  

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год. МДОУ «Детский сад № 40» (корпус № 1) 

 1 группа 

(ранний 

возраст, с 1 до 2 

лет) 

2 группа 

(первая 

младшая, с 2 до 

3 лет) 

3 группа 

(смешанная, с 3 

до 5 лет) 

4 группа 

(старшая, с 5 до 

6 лет) 

5 группа 

(средняя, с 4 до 

5 лет) 

6 группа 

(смешанная, с 5 

до 7 лет) 

7 группа 

(2 младшая, с 3 

до 4 лет) 

8 группа 

(подготовитель

ная, с 6 до 7 

лет) 

п
о
н

ед
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ь
н

и
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Физическое 

развитие (в 

группе)  

9.10 – 9.20 

 

Физическое 

развитие 

9.30 – 9.40 

 

Мир музыки (в 

группе) 

9.30 – 9.45 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

9.05-9.20 

9.55-10.10 

С/д Лепка/ 

аппликация 

9.05-9.20 

9.55-10.10 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.00 – 9.25 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.35– 10.00 

Мир музыки 

10.15 – 10.40 

Целевая прогулка 

Мир музыки 

9.00 – 9.20  

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.35 – 9.55 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

9.00-9.20 

9.40-10.10 

Лепка 

9.00-9.30 

9.40-10.00 

Физкультурное на 

улице 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.15 - 9.30 

Физическое 

развитие  

9.50 – 10.05 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.00 – 9.30 

Физическое 

развитие  

11.40 – 12.10 

 

Ориентировка в 

окружающем, 

развитие речи  

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00  

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00  

Коррекционный 

час 

(индивидуально) 

- ФКЦМ 15.30-

16.30 

С/д 

Конструирование 

(ППД) 

С/д игровая 

 деятельность 

С/д игровая 

 деятельность  

Коррекционный 

час 

(индивидуально) - 

ФКЦМ 15.30-

16.30 

С/д 

художественная 

литература 

С/д игровая 

 деятельность 

С/д игровая 

 деятельность 

в
т
о
р

н
и

к
 

Действия с 

дидактическим 

материалом  

9.10 – 9.20 

9.30 – 9.40 

 

Мир музыки 

9.35 -9.45 

 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

С/д 
Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

(ППД) 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Мир музыки 

9.00 – 9.25  

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

10.10 - 10.35 

 

Речевое развитие  

9.00 – 9.20  

9.30 – 9.50 

Физкультурное 

на улице 

 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9.00-9.20 

10.35-11.05 

Аппликация 

9.00-9.30 

10.35-10.55 
Мир музыки 

9.55-10.20 

Речевое развитие 

9.15 – 9.30 

9.40 – 9.55 

 

Подготовка к 

обучению 

грамоте  

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

Мир музыки 

10.35 – 11.05 

 



Действия со 

строительным 

материалом 

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00  

Развитие речи 

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00  

Физическое 

развитие  

15.15 – 15.30 

Коррекционный 

час 

(индивидуально) 

– ФЭМП 

15.30-16.30 

 

Спортивное 

развлечение  

(2 нед.)  

15.40-16.05 

С/д театральная 

деятельность 

Спортивное 

развлечение  

(1 нед.)  

15.40-16.00 

С/д театральная 

деятельность 

Спортивное 

развлечение  

(4 нед.)  

15.40-16.05 

Коррекционный 

час 

(индивидуально)  - 

ФЭМП 15.30-

16.30 

С/д сюжетно-

ролевая игра 

С/д театральная 

деятельность 

Спортивное 

развлечение  

(3 нед.)  

15.40-16.10 

С/д театральная 

деятельность 

ср
ед

а
 

Мир музыки (в 

группе) 

9.05 – 9.15  

Физическое 

развитие (в 

группе) 

9.35 – 9.45 

 

С/д обучение 

сюжетно-ролевой 

игре 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Физическое 

развитие  

9.00 - 9.25 

Речевое развитие  

9.45 - 10.10 

библиотека  

(1,3 нед) 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.00 – 9.20 

Мир музыки 

9.35 – 9.55 

 

Речевое развитие: 

связная речь 

9.00-9.30 

9.40-10.00 
Рисование 

9.00-9.20 

9.40-10.10 
Физическое 

развитие  

11.40 – 12.05 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А  

9.15 - 9.30 

 

Физкультурное 

на улице 

 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.00 – 9.30 

Физическое 

развитие  

10.05 – 10.35 
библиотека  

(2,4 нед) 

Ориентировка в 

окружающем, 

развитие речи  

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00  

 

Лепка/Конструир

ование 

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00  

 

Индивидуальные 

занятия учителя-

дефектолога 

15.15-17.00 
Коррекционный 

час 

(индивидуально) 

- Мелкая 

моторика  

15.30-16.30 

С/д игровая 

 деятельность 

С/д игровая 

 деятельность 

Коррекционный 

час 

(индивидуально) - 

Мелкая 

моторика  

15.30-16.30 

С/д 

конструктивно-

модельная 

деятельность 

(ППД) 

Мир музыки 

15.20-15.35 

С/д игровая 

 деятельность 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

15.40- 16.10 

С/д игровая 

 деятельность 

ч
ет

в
ер

г
 

Мир музыки 

9.10 – 9.20 

 

Мир музыки 

9.30 – 9.40 

 

Речевое развитие: 

Развитие речи 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Рисование 

9.00-9.15  

9.25-9.40  
Физкультурное 

на прогулке 

Подготовка к 

обучению 

грамоте  

9.00 - 9.25  

9.35 – 10.00 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

Физкультурное 

на улице 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.00 – 9.20 

Физическое 

развитие  

9.50 – 10.10 

 

Речевое развитие: 

подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 - 9.30 

9.40-10.00 

Физическое 

развитие  

10.20-10.45 

С/д 

познавательно-

исследовательская 

Физическое 

развитие  

9.00 -9.15 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А  

9.35 - 9.50 

 

 

Речевое развитие  

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Мир музыки 

11.40-12.10 

 



деятельность 

(ППД) 

9.00 - 9.20 

9.40-10.10 

Художественная 

литература  

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00  

Математическое 

развитие 

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00  

 

Мир музыки  

15.45 – 16.00 

Коррекционный 

час 

(индивидуально)  

– связная речь  

16.00-16.30 

 

С/д 

худож./ручной 

труд 

 

С/д 

конструирование 

Индивидуальные 

занятия учителя-

дефектолога 

Коррекционный 

час 

(индивидуально) – 

обучение грамоте  

15.30-16.30 

С/д игры с 

правилами, 

настольно-

печатные игры, 

штриховка 

С/д 

конструирование 
С/д 

худож./ручной 

труд 

п
я

т
н

и
ц
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Физическое 

развитие (в 

группе) 

9.00 – 9.10 

 

Рисование 

9.10 – 9.20 

9.30 – 9.40 

 

Физическое 

развитие  

9.25 – 9.40 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

(сенсорика) 

9.00-9.15 

9.50-10.05 

С/д 

художественная 

литература 

9.00-9.15 

9.50-10.05 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.00 – 9.25 

Физическое 

развитие  

11.40 -12.05 

 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.00 – 9.20 

Физическое 

развитие  

9.50 - 10.10 

 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9.00-9.20 

9.40-10.10 
Рисование 

9.00-9.30 

9.40-10.00 
Мир музыки 

10.25-10.50 

 

Мир музыки 

9.00 – 9.15 

 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.35 - 9.50 

 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.00 – 9.30 

Совместная 

деятельность в 

Ц.А. 

9.40-10.10 

Физкультурное 

на улице 

Действия с 

дидактическим 

материалом  

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00  

 

Художественная 

литература 

15.30 – 15.40 

15.50 – 16.00  

 

Коррекционный 

час 

(индивидуально) 

– сенсорика 

(ППД) 15.30-

16.30 

С/д Труд 

С/д  игровая 

 деятельность 

С/д игровая 

 деятельность 

Коррекционный 

час 

(индивидуально) - 

ФЭМП 15.30-

16.30 

С/д общественно-

полезный труд 

С/д игровая 

 деятельность 

С/д 
хозяйственный/б

ытовой труд  

 

 

 

 


