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 Название мероприятия Ответственный Формат 

мероприятия 

Сентябрь 

1 Эмоциональное выгорание 

родителей: как сохранить себя 

Девяткин В.С. онлайн (аудио 

подкаст) 

Октябрь 

1 Возрастные особенности 

дошкольников простыми словами. 

Что сейчас важно для ребёнка, 

какие реакции норма, и как это 

помогает родителям быть 

спокойнее. 

Девяткин В.С. онлайн (аудио 

подкаст) 

2 Какие бытовые трудности с 

ребенком актуальны сейчас? 

Девяткин В.С. онлайн (опрос для 

родителей) 

3 По результату опроса карточка 

(например, утренние сборы, 

адаптация, общением с 

воспитателем) 

Девяткин В.С. онлайн 

(информационные 

карточки) 

Ноябрь 

1 Личные границы и правила: как 

установить без криков и 

наказаний. Короткие приёмы, 

понятные фразы и 

последовательность в воспитании. 

Девяткин В.С. онлайн (аудио 

подкаст) 

2 В каких ситуациях возникают 

чаще всего конфликты с 

ребенком? 

Девяткин В.С. онлайн (опрос для 

родителей) 

3 Карточка с конкретными фразами 

или мини инструкцией по 

победившей тема опроса. 

Девяткин В.С. онлайн 

(информационные 

карточки) 

Декабрь 

mailto:mbdou-ds40@seversk.gov70.ru


1 Учимся говорить о чувствах: 

развитие эмоционального 

интеллекта ребёнка. Как назвать 

эмоции, как поддержать, что 

говорить, когда ребёнок злится 

или грустит. 

Девяткин В.С. онлайн (аудио 

подкаст) 

2 Что больше всего волнует перед 

праздниками? 

Девяткин В.С. онлайн (опрос для 

родителей) 

3 Карточка с рекомендациями по 

выйгрышному результату опроса 

Девяткин В.С. онлайн 

(информационные 

карточки) 

Январь 

1 Родитель как зеркало: как наше 

поведение влияет на ребёнка. 

Простые примеры повседневных 

ситуаций, где взрослые главные 

«учителя». 

Девяткин В.С. онлайн (аудио 

подкаст) 

2 С чем сложнее всего после 

новогодних каникул? 

Девяткин В.С. онлайн (опрос для 

родителей) 

3 Карточка по результатам 

(например, возвращение в режим, 

мотивация ходить в сад и т.д.) 

Девяткин В.С. онлайн 

(информационные 

карточки) 

Февраль 

1 Истерики и капризы: спокойные 

стратегии родителя. Что 

происходит с ребёнком, как 

реагировать без угроз, как помочь 

прожить эмоции. 

Девяткин В.С. онлайн (аудио 

подкаст) 

2 Какая тема волнует больше всего? 

(речь, истерики, коммуникация, 

тревожность) 

Девяткин В.С. онлайн (опрос для 

родителей) 

3 Карточка по победившей теме 

опроса. 

Девяткин В.С. онлайн 

(информационные 

карточки) 

Март 

1 Семья и детский сад: как быть в 

одной команде. Как наладить 

доверительное общение с 

педагогами, зачем это ребёнку и 

родителям. 

Девяткин В.С. онлайн (аудио 

подкаст) 

2 Какие темы вам хотелось бы 

обсудить с педагогами? 

Девяткин В.С. онлайн (опрос для 

родителей) 

3 Карточка по выйгрышу опроса 

(например, 5 правил эффективного 

общения с воспитателем). 

Девяткин В.С. онлайн 

(информационные 

карточки) 

Апрель 

1 Самостоятельность дошкольника: 

маленькие шаги к большим 

Девяткин В.С. онлайн (аудио 

подкаст) 



умениям. Где не стоит помогать, 

как поддержать инициативу без 

давления. 

2 В каких навыках ребенку нужно 

больше всего поддержки? 

Девяткин В.С. онлайн (опрос для 

родителей) 

3 Карточка с возрастными нормами 

и идеями домашних заданий 

Девяткин В.С. онлайн 

(информационные 

карточки) 

Май 

1 Плавный переход к лету: как 

сохранить стабильность и 

настроение ребёнка. Про режим, 

эмоции и семейные традиции, 

которые помогают завершить год 

без стресса. 

Девяткин В.С. онлайн (аудио 

подкаст) 

2 Какая тема актуальна в 

преддверии лета? 

Девяткин В.С. онлайн (опрос для 

родителей) 

3 Карточка по победившему пункту 

опроса (например, летний режим, 

отпуск, эмоции и т.д.) 

Девяткин В.С. онлайн 

(информационные 

карточки) 

 

 

 


